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Коротко и ясно: преимущества ePA für alle

Полный обзор состояния здоровья
Благодаря ePA медицинские работники могут более подробно изучить исто-
рию болезни и все важные документы. Таким образом можно улучшить взаи-
модействие при совместном лечении и упростить первичный прием у врача.

Важное всегда под рукой
В отличие от бумажного формата в ePA все хранится в цифровом виде. Важ-
ная информация никогда не потеряется, а вы никогда не забудете документы.
 

Управление приемом лекарств с помощью ePA
В перечень лекарственных средств автоматически вносятся все электронные 
рецепты, которые вам выписали или которые вы использовали. Это позво-
ляет получить обзор приема лекарств и при необходимости предотвратить 
нежелательное лекарственное взаимодействие.

Все под контролем
С помощью ePA каждый, у кого есть доступ, может самостоятельно управлять 
показателями здоровья и контролировать их. Вы сохраняете полный контроль 
над своими данными. Кроме того, становится значительно проще предоста-
вить доступ к своей ePA медицинскому персоналу для получения лечения. 
Для этого достаточно вставить карту медицинского страхования в устрой-
ство. При этом вы всегда можете отозвать свое согласие на то, чтобы при 
вставке карты предоставлялся доступ к вашей ePA.

Максимальная защита ваших данных
Информация в ePA für alle защищена в соответствии с самыми высокими 
стандартами безопасности. Кроме того, данные хранятся на немецких серве-
рах и на них распространяются европейские положения о защите персональ-
ных данных.

Ваше здоровье под контролем –
С электронной медицинской картой пациента 

В электронной медицинской карте пациента (ePA) регистрируются и 
хранятся результаты обследований и документы, а также фармакологи-
ческий анамнез в цифровом виде. ePA всегда доступна вашим лечащим 
врачам, аптекам, больницам и другим медицинским учреждениям вместе 
со всей важной информацией и документами.
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ePA für alle – для медицины будущего
Будучи основой цифровой системы управления здоровьем, ePA в будущем 
может иметь еще больше преимуществ: предположительно с середины 
2025 года данные в псевдонимизированной форме будут предоставляться 
научно-исследовательским учреждениям. Данные из вашей ePA будут 
использоваться только в том случае, если вы не заявили возражение. Благодаря 
этим масштабным данным можно расширить клинические исследования, а в 
среднесрочной перспективе — улучшить медицинское обслуживание. И это 
будет полезно всем.

Как получить ePA für alle
В начале 2025 года все страховые компании создадут для застрахованных 
лиц электронные медицинские карты. Доступ к своей карте вы получите 
автоматически, если вы не заявили возражение в своей страховой медицинской 
организации. Таким образом, используется метод opt-out — вам не нужно 
специально регистрироваться в страховой компании, но вы можете отказаться 
от создания ePA.

Просто и безопасно: приложение для ePA
В приложении для ePA вашей страховой компании вы будете иметь доступ к 
своей электронной медицинской карте и сможете управлять своими данными, а 
также создавать документы или отключать отдельные функции. Узнайте в своей 
страховой компании, будет ли приложение для ePA интегрировано в основное 
приложение страховой компании или будет предоставлено в виде отдельного 
приложения. Ваша страховая компания также проинформирует вас о том, как 
вы сможете войти в систему и подтвердить свою личность. На данный момент 
для создания ePA вам потребуется идентификатор полиса медицинского 
страхования или электронная карта медицинского страхования с PIN-кодом.

Есть ли ePA для лиц, застрахованных на условиях  
дополнительного медицинского страхования?
Организации дополнительного медицинского страхования также могут 
предлагать своим клиентам ePA и предоставлять приложения для их 
использования. Лица, застрахованные на условиях дополнительного 
медицинского страхования, могут добровольно использовать ePA и 
зарегистрироваться для их получения. Узнайте в своей организации 
дополнительного медицинского страхования, предлагает ли она ePA.
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Более подробную инфор-
мацию об электронной ме-
дицинской карте пациента 
вы получите в своей стра-
ховой компании или здесь:  
epa-vorteile.de

Все приложения можно бесплатно загрузить в 
Google Play (Android) или Apple App Store (iOS).

JETZT BEI
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